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在宅療養を支える医療・介護資源
マップの作成
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在宅医療推進のための地域における多職種連携研修会
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本セッションの内容

• 地域の医療・介護資源や在宅医療に関連する
情報を地図上に整理する

• 作業を通じてグループメンバーと打ち解ける
（アイスブレイク）
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作業：医療・介護資源のマッピング

• 地図上に資源をプロットする
– 病院
– 在宅療養支援診療所
– 訪問看護ステーション

– 自己紹介も交えつつ（所属先／連携の多いところ
など）

• 各資源の機能
– がん緩和ケア／認知症／精神疾患／難病／小児
などの対応に強い資源

– 地元ならではの口コミ情報も有用
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マッピングの例：
病院（病床種別・規模・救急告示）

（出典：WAM‐NET，地図データ©Google/ZENRIN，2012年4月14日時点）
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作業：医療・介護資源のマッピング

• 凡例
–在宅療養支援診療所 ●（赤）

※その他の診療所も赤系の色を使用すると分かりやすい

–訪問看護ステーション ●（青）
–病院 ●（黄色）

–その他ペン・ラベル・付箋を使って
自由に配色・配置してください
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